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“

,Elsat yo no tengo Te presento
dinero para a tus nuevos
comprar.... “amigos”

Calentando

6 -
Motores .
La Pelota
N WAESTRO
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| TuRopade j
' “Gala” lY ahora qué hago
Escenario y yo con una

atrezzo pelota.....?!
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2 Qué vag 3 degcubrir?
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2 Qué vag 3 degcubrir?

v' Lag pelotag generales YAMUNA®

v’ Lag pe
v Lag pe

otag Yamuna® para log pieg
otag YAMUNA® para la cara

v Bomba de ineuflar YAMUNA®

v Donde

adquirir lag pelotag Yamuna®

v" an a ger log “ealvadoreg de tu cuerpo!
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Lag pelotag generaleg YAMUNA®

v Bold 0 Dorada l
v’ Silver o Plateada 3
v Dearl 0 Derls =

v" Black o Negrag *
v’ Blue 0 Azuleg oo
v Bump o Bomba -
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Pelota YAMUNA® Cold
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Pelota YAMUNA® Gold

v Eq la pelota mag grande (25 em aprox.) y mag

suave
v" Se digerio para gente que tenia alguna patologia
v' Ahora la utilizamos en muchag digeiplinag mag

v" Imprescindible en: embarazo, ent. autoinmunes,

ogteoporosig, inflamaciones....

v Pereonag con medicacioneg eronicag
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Delota YAMUNA® Silver

Elsa Rebollo

elsarebollo.com



Delota YAMUNA® Silver

v Eg la pelota general (23 em aprox.) y mag dura

v' Se disend para lag piernag y la egpalda en

pergonag ganag
v' No comenzar en el abdomen, pecho y egpalda
v' Comenzar con la dorada y pasar a plata

v' Dara gentir y definir log magculog
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Pelota YAMUNA® Dearl
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Pelota YAMUNA® Dearl

v Eq la pelota de vigje (I5 cm aprox.) y mag euave
v' Se digeno para zonag tengag y pequenag

v |deal para pergonag que miden menog de ,50em
v" Pergonag que la pelota dorada es muy grande

v' Utilizar en el abdomen, pecho, axilas, cuello...

v" Cuidado! textura de la dorada pero mag pequena
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Pelotae YAMUNA® Blacke
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Pelotae YAMUNA® Blacke

v Lag mag pequenag (IO em aprox.)

v" Se digeniaron para lag tibiag

v' Ahora lag utilizamos en todo el cuerpo

v" Se puede trabajar con lag 2 a la vez o g6lo una

v' Trabaja muy, muy detallado en el masceulo, pero

eobre todo el huego
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Pelotag YAMUNA® Blue
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Pelotag YAMUNA® Blue

v Lag mag pequeriag, durag y avanzadag (IO em

aprox.)
v" Son el ditimo trabajo de YAMUNA
v" Solo para profegores y estudianteg avanzadog
v |deal para el trabajo de cama y Anatomy U

v' Trabaja muy, muy detallado, cuidado...
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Bomba de ineuflar YAMUNA®
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Bomba de ineuflar YAMUNA®

v' Eg la bomba oficial para hinchar lag pelotag
v" No girven bombag de bicicleta ni gimilareg
v' Sirve para inflar y deginflar lag pelotag

v Introduce la aguja giempre mojada y girala

v NUNCA!!! [ntroducir la aguja por la parte

pogterior de la bomba, se inutiliza.....
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Lag pelotag YAMUNA® para log pieg
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Lag pelotag YAMUNA® para los pies

v YAMUNA® Foot Wakers
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Lag pelotag YAMUNA® para los pies

v YAMUNA® Foot Wakerg
v YAMUNA® Foot Saverg
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Log YAMUNA® Foot Wakerg

v' Semiegferag rigidag con unos pinchos que

estimulan lag circulacion de la planta del pie
v" Siempre comenzamog con ellog
v" Aportan movimiento a todag lag partes del pie
v “Degpiertan” log pieg

v Qe utilizan también en lag manog
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Log YAMUNA® Foot Saverg

~
vamuna
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Log YAMUNA® Foot Saverg

v" Semiegferag rigidag y lieag

v' Aportan un trabajo muy profundo y avanzado
v' Trabajan en el hueso y como reflexologia

v' Se utilizan también en lag manog

v" Se ugan tanto en log pies como en lag manog

v NO UTILIZAR EN EL EMBARAZO!!
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Log YAMUNA® para la Cara
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Log YAMUNA® para la Cara

v" Su textura eg egpecial para la cara
v' Se trabaja con ambag a la vez
v' Trabajan en la profundidad de log huegog faciales

v" Alienan log huegos de [a cara y tonifican log

magculog

v' Son individualeg para cada persona

v NO UTILIZAR quimicos para lavarlag
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cDonde Adquirir lag pelotag YAMUNA®?

~< % M
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cDonde Adquirir lag pelotag YAMUNA®?

v' Siviveg en Europa: www.yamunaEUROPA e

yamunaeuropa.es ¢
S
)
yamuna. Jultel
2§ Seleccionar idioma | ¥
DO YOU YAMUNA?
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http://www.yamunaeuropa.es/

2Donde Adquirir lag pelotag YAMUNA®?

v" Si viveg en Europa: www.yamunaEUROPA.ee

v" Si vives en América u otro lugar del mundo

(excepto Rugia, Japon y Australia): www.yamunaUSA.com
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http://www.yamunaeuropa.es/

En recumen. ...

v" Ya hag conocido a tug “amig@se” y ealvadoreg!!

v" Son pelotag muy egpecificas para cada zona del

cuerpo

v' Hay que adaptar la pelota a cada pergona y

situacion, puedeg hacer dano

v' A partir de ahora lag llevarag contigo
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En recumen. ...

A partir de ahora..., lleva tug “pelotag” contigo....!!

’ u‘
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Eeeribe en | minuto. ..

v ¢ Qué hag degcubierto con este video?

v £Como lo vag a aplicar a nivel pergonal?

Toma nota AHORA MISMO

Log aprendizajes ge pierden gi no ge fijan
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Luz, Camara... ;ACCION!

—y

PROD. NO.

3 ﬁ |
DATE
oD. CO
D R
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iAplicar lo Aprendido!

v' Viualizate... y pienga que pelota eg la

adecuada para ti...
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[Elsa, yo no tengo
dinero para
comprar....

Calentando

° Motores :
La Pelota
“Magica” Tu KIT DE

MAESTRO

5
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