
SESIONES S.O.S. - M.M.C 5

15 MAYO

28 MAYO

2 JUNIO

2 JUNIO

16 JUNIO

23 JUNIO

30 JUNIO

7 JULIO

19 MAYO

26 MAYO

9 JUNIO

25 JULIO

CLASE INAUGURAL - TODO EL GRUPO  

TEMA: CALENTANDO MOTORES - INTRO  

TEMA:  MIS PRIMEROS PASOS PARA SER UN
MAESTRO

TEMA:  CONECTAR LA PELVIS CON LOS PIES   

TEMA:  LA COLUMNA, EL ÁRBOL DE LA VIDA 

TEMA:  EL ABDOMEN, UN UNIVERSO DIFERENTE 

 
TEMA:  LA CAJA TORÁCICA, ESE COFRE PRECIOSO 

TEMA:   CONECTAR LOS HOMBROS CON LAS
MANOS 

 
TEMA:  EL CUELLO, LA CONEXIÓN SUPERIOR

 
GALA FINAL - ENTREGA PREMIOS

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

15 - 16,30H

11 - 13,00H


