
2 de Junio: S.O.S. 3 - Tema: Conectar la Pelvis con los Pies

9 de Junio: S.O.S. 4 - Tema: La Columna, el Árbol de la Vida

16 de Junio: S.O.S. 5 - Tema: El Abdomen, un Universo Diferente
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Formación Oficial Anatomy U - módulo columna y espalda

23 de Junio: S.O.S. 6 - Tema: La Caja Torácica, ese Cofre….

                     Regalos: se irán activando según la evolución del grupo

                          EXTRA: Clase Gratuita Face ball: fecha a determinar 

28

                     Reuniones S.O.S.

30 de Junio: S.O.S. 7 - Tema: Conectar el hombro con las manos
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