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RAZONAMIENTO CLÍNICO

Recomendaciones antes de empezar:

- Silencia las notificaciones en tu ordenador y móvil

- Prepara libreta y boli para tomar notas

- Usa el chat para preguntar, conectar y ayudar

- No busques terapeutas en el chat, no es el lugar adecuado

- Compártenos tus aprendizajes en Instagram


IMPORTANTE: Sígueme en Instagram @luisgonzagafisioosteopatia 
para mantenerte actualizado.@luisgonzagafi



¿Qué es?

• El razonamiento clínico describe el proceso mental que utilizan los profesionales 
de la salud para hacer un diagnóstico basado en la historia clínica, la exploración 
física y las investigaciones de un paciente (Eva, 2005). 


• Además del razonamiento diagnóstico, el razonamiento de gestión es el proceso 
implicado en el razonamiento sobre las decisiones de abordaje del paciente 
(Cook et al., 2023).
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El proceso diagnóstico

“Si escuchas cascos, piensa en caballos, no en cebras”.


Theodore Woodward
Diagnóstico nosológico
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El proceso diagnóstico
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¿Cuál es la pregunta que quieres responder?

Equilibrio 
Simpato-Vagal - 

HRV

¿?

Agudo

Crónico

Supino

Sedestación

Ortostasis

Basal

Reactividad

Recovery

Lo más importante…
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